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VšĮ KLAIPĖDOS PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO 

PSICHOLOGO PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 

I. PAREIGYBĖS CHARAKTERISTIKA 
 

1. Viešosios įstaigos Klaipėdos psichikos sveikatos centro (toliau – Centras) psichologas – 

darbuotojas, turintis psichologo profesinę kvalifikaciją ir dirbantis pagal darbo sutartį. 
 

II. PASKIRTIS 
 

2. Atlieka psichologinius ir psichosocialinius įvertinimus ir taiko individualias ir/ar grupines 

psichologines intervencijas vaikams, paaugliams ir/ ar suaugusiems, prižiūrint Centro medicinos 

psichologui. 

 

III. BENDRIEJI REIKALAVIMAI 
 

3. Turėti psichologijos bakalauro laipsnį. Užsienyje įgyta psichologo kvalifikacija pripažįstama 

Lietuvos Respublikos reglamentuojamų profesinių kvalifikacijų pripažinimo įstatymo ir kitų 

profesinių kvalifikacijų pripažinimą reglamentuojančių teisės aktų nustatyta tvarka. 

4. Studijuoti klinikinės arba sveikatos psichologijos magistrantūros programoje ir būti atlikus bent 

vieno mėnesio praktiką sveikatos priežiūros įstaigoje; 

5. Būti susipažinusiam ir darbe vadovautis: 

5.1. Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais, reglamentuojančiais psichologo veiklą 

sveikatos priežiūros sistemoje ir psichologo profesinę etiką; 

5.2. Centro nuostatais, Centro darbo ir vidaus tvarkos taisyklėmis, Centre patvirtintais kokybės 

vadybos sistemos dokumentais, Centro vyriausiojo gydytojo įsakymais; 

5.3. šiuo pareigybės aprašymu. 

6. Išmanyti psichologinio konsultavimo pagrindus; 

7. Išmanyti psichologinio įvertinimo principus bei metodus ir jų taikymą; 

8. Turėti bazinius kompiuterinio raštingumo pagrindus. 
 

IV. TEISĖS IR PAREIGOS 
 

9. Psichologas turi teisę: 

9.1. prižiūrimas ir supervizuojamas Centro vyr. medicinos psichologo (jam nesant – kito Centro 

medicinos psichologo), verstis psichologo praktika; 

9.2. atsisakyti teikti psichologines paslaugas, jei tai prieštarauja psichologo profesinės etikos 

principams arba gali sukelti realų pavojų paciento ar psichologo gyvybei ir (ar) sveikatai, išskyrus 

atvejus, kai teikiama būtinoji medicinos pagalba; 

9.3. susipažinti su asmens sveikatos priežiūros įstaigoje esamais medicinos dokumentais apie 

pacientą tuo atveju, kai tai reikalinga asmens sveikatos priežiūros paslaugų teikimui; 

9.4. teikti pasiūlymus asmens sveikatos priežiūros specialistų komandos nariams ir vadovybei dėl 

paslaugų pacientams ir psichologo darbo organizavimo. 

10. Psichologas privalo: 

10.1. supervizuojamas Centre dirbančio vyr. medicinos psichologo (jam nesant – kito Centro 

medicinos psichologo), pagal savo kompetenciją atlikti psichologinį ar psichosocialinį vaiko, 

paauglio ar suaugusiojo įvertinimą, naudojant tik įteisintus arba Lietuvos psichologų praktikoje 

naudojamus psichologinio įvertinimo metodus, tvirtai laikantis testų ir kitų psichologinio įvertinimo 

metodų naudojimo tvarkos;  

10.2. prisiimti atsakomybę už kompetencijų atitiktį įvertinimo tikslams bei tinkamą konkrečių testų 

ir kitų įvertinimo metodų parinkimą ir naudojimą, pateikiamas išvadas; 

10.3. užtikrinti, kad tyrimo rezultatai būtų patikimai saugomi, nebūtų prieinami pašaliniams 



asmenims.  Su klientu susijusi medžiaga priklauso Centrui; 

10.4. supervizuojamas Centre dirbančio vyr. medicinos psichologo (jam nesant – kito Centro 

medicinos psichologo), taikyti tinkamas psichologines intervencijas (individualios ir grupinės 

psichologinės konsultacijos, psichologinio poveikio priemonės, psichoterapijos technikos) pacientui 

ir (ar) jo artimiesiems, atsižvelgiant į paciento psichikos ir elgesio sutrikimą, negalią, priklausymą 

sociokultūrinėms grupėms; 

10.5. teikti neatidėliotiną psichologinę pagalbą krizių atvejais; 

10.6. įtarus psichikos ar kitą sveikatos sutrikimą, nukreipti pacientą psichiatro ar vaikų ir paauglių 

psichiatro konsultacijai; 

10.7. laikytis psichologo profesinės etikos ir bioetikos principų, gerbti paciento teises; 

10.8. tobulinti profesinę kvalifikaciją ją reglamentuojančių teisės aktų nustatyta tvarka; 

10.9. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenės sveikatos priežiūros, slaugos ir socialinės 

rūpybos darbuotojais bei specialistais; 

10.10. tvarkyti psichologo praktikos dokumentus psichologo praktikos dokumentų tvarkymą 

reglamentuojančių teisės aktų ir Centro vidaus taisyklių nustatyta tvarka; 

10.11. teikti pirmąją medicinos pagalbą jos teikimą reglamentuojančių teisės aktų nustatyta tvarka; 

10.12. laikytis darbo saugos taisyklių. 

V. PAVALDUMAS, ATSAKOMYBĖ 
 

11. Psichologas tiesiogiai pavaldus Centro vyriausiajam medicinos psichologui. 

12. Psichologas už padarytas klaidas, aplaidumą, netinkamą jam priskirtų funkcijų vykdymą ar 

etikos reikalavimų pažeidimą, taip pat už pareigų viršijimą atsako Lietuvos Respublikos teisės aktų 

nustatyta tvarka. 
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