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VšĮ KLAIPĖDOS PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO 

 

ERGOTERAPEUTO 

 

PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 

 

I. PAREIGYBĖS CHARAKTERISTIKA 

 

1. Viešosios įstaigos Klaipėdos psichikos sveikatos centro (toliau – Centras) ergoterapeutas - 

darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartį. 

 

II. PASKIRTIS 

 

2. Įgalinti asmenis ar grupes prasminga veikla, siekiant asmens ar grupės gerovės, skatinant 

aktyvumą ir įsitraukimą į prasmingą (-as) veiklą (-as), ugdant reikiamus įgūdžius, įpročius, 

vaidmenis kasdienėje, mokymosi, darbinėje ar profesinėje bei laisvalaikio aplinkoje namuose ir 

bendruomenėje. 

 

III. BENDRIEJI REIKALAVIMAI  

 

3. LR teisės aktų numatyta tvarka įgyta ergoterapeuto profesinė kvalifikacija; 

4. Turėti galiojančią ergoterapeuto licenciją ir spaudą;  

5. Būti susipažinus ir darbe vadovautis: 

5.1. Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais, reglamentuojančiais psichikos sveikatos 

priežiūros paslaugų teikimą; 

5.2. Centro nuostatais, Centro darbo ir vidaus tvarkos taisyklėmis, Centre patvirtintais kokybės 

vadybos sistemos dokumentais, Centro vyriausiojo gydytojo įsakymais; 

5.3. šiuo pareigybės aprašymu; 

5.4. Lietuvos medicinos norma MN 125:2022 „Ergoterapeutas“. 

6. Išmanyti (žinoti) žmogaus anatomiją, fiziologiją, patologiją, kineziologiją, biomechaniką; 

žmogaus anatominius, fiziologinius, patologinius ir funkcinius pokyčius, turinčius įtakos sveikatos 

būklei; sveikos gyvensenos, sveikatinimo ir sveikatingumo principus; asmens įtraukimo į veiklą 

skatinančius ir ribojančius veiksnius; ergoterapijos poveikį didinat asmens gebėjimą dalyvauti 

veiklose. 

7. Gebėti įvertinti asmens funkcinę būklę, sensorines ir pažinimo funkcijas, asmens veiklą, sudaryti 

ergoterapijos planą bei parinkti, pritaikyti ergoterapijos priemones bei įvertinti jų poveikį.  

8. Mokėti tiek dirbti komandoje, tiek savarankiškai planuoti ir organizuoti savo veiklą. 

 

IV. TEISĖS, PAREIGOS 

 

9. Ergoterapeutas turi teisę: 

9.1. verstis ergoterapeuto praktika Lietuvos medicinos normos ir kitų teisės aktų, reglamentuojančių 

asmens sveikatos priežiūros paslaugų teikimą, nustatyta tvarka; 

9.2. pagal kompetenciją konsultuoti pacientus,Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

9.3. atsisakyti teikti asmens sveikatos priežiūros paslaugas, jei tai prieštarauja profesinės etikos 

principams arba gali sukelti realų pavojų paciento ar ergoterapeuto gyvybei, išskyrus atvejus, kai 

teikiama būtinoji medicinos pagalba; 



9.4. gauti darbui būtiną informaciją apie gydomus ir konsultuojamus pacientus iš valstybės ir 

savivaldybių institucijų ir įstaigų bei fizinių ir juridinių asmenų; 

9.5. vykdydamas Lietuvos medicinos normoje nurodytą veiklą tvarkyti paciento asmens duomenis, 

įskaitant sveikatos duomenis, Europos Sąjungos ir Lietuvos Respublikos teisės aktų, 

reglamentuojančių pacientų asmens duomenų tvarkymą, nustatyta tvarka. 

10. Ergoterapeutas privalo: 

10.1. teikti būtinąją medicinos pagalbą; 

10.2. taikyti tik medicinos ir ergoterapijos mokslo ir praktikos įrodymais pagrįstus, saugius 

ergoterapijos metodus ir pagal savo kompetenciją, užtikrinti teikiamų asmens sveikatos priežiūros 

paslaugų kokybę; 

10.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoti pacientui kreiptis į atitinkamos srities 

asmens sveikatos priežiūros specialistą; 

10.4. bendradarbiauti su asmens sveikatos priežiūros ir kitais specialistais; 

10.5. laikytis profesinės etikos principų, gerbti pacientų teises ir jų nepažeisti, saugoti profesinę 

paslaptį ir visą informaciją apie pacientą laikyti konfidencialia; kitiems asmenims ši informacija 

gali būti atskleista Europos Sąjungos ir Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatytais pagrindais ir 

tvarka; 

10.6. tobulinti profesinę kvalifikaciją; 

10.7. tvarkyti ergoterapeuto praktikos dokumentus; 

10.8. paaiškinti ergoterapeuto praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministerijos, teisėsaugos institucijų ir kitų kontroliuojančių institucijų prašymu; 

10.9.  

 

V. PAVALDUMAS, ATSAKOMYBĖ 

 

11. Ergoterapeutas yra tiesiogiai pavaldus Centro vyriausiajam medicinos psichologui. 

12. Ergoterapeutas už padarytas klaidas, aplaidumą, netinkamą jam priskirtų funkcijų vykdymą ar 

bioetikos reikalavimų pažeidimą, taip pat už pareigų viršijimą atsako Lietuvos Respublikos teisės 

aktų nustatyta tvarka. 

 

 

 

Susipažinau:  _______________                               ________________________________  

                         (parašas)                                                     (vardas, pavardė) 

 

_______________ 

          (data)                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                            

 


