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Kad reikalingi politiniai sprendimai dél finansavimo keitimo, pritaria ir Klaipédos psichikos sveikatos centro
(PSC) vyriausiasis gydytojas Aleksandras Slatvickis, pats bene 8 metus kuraves Zalos mazinimo programos
vykdyma uostamiestyje.

ISlaiko Savivaldybé

Kol kas uostamiestyje beveik 10 mety vykdoma Narkotiniy bei psichotropiniy medziagy Zalos mazinimo
programa nuo 2000 mety visiSkai iSlaikoma i§ Savivaldybés Ié3y. Abiejy anoniminiy konsultaciniy kabinety -
Zardés prekybos komplekse bei Puodziy gatvéje - veiklai per metus buvo skiriama 120 tdkst. lity.

Pernai pasibaigé trejy mety sutartis su Savivaldybe, paskelbtas naujas konkursas dél anoniminiy kabinety
veiklos.

Likes be Sios veiklos finansavimo Klaipédos PLC buvo priverstas apriboti kabinety darbo laika.

Laiméjus Savivaldybés administracijos rengiama konkursg dél stacionariy kabinety rémimo, iki Siol gauta
suma gali perpus sumazeti, kadangi SvirkSty keitimo bei konsultavimo paslaugg - mobiligjg - greiCiausiai
teiks ir Klaipédos PSC. Mat $i jstaiga dalyvauja Savivaldybés administracijos rengiamame konkurse dél
mobiliyjy paslaugy vartojantiesiems SvirkS¢iamasias psichotropines bei narkotines medziagas teikimo.

Vienintelé viltis iSlaikyti stacionarius anoniminius kabinetus - atsiradusi galimybé gauti Narkotiky kontrolés
departamento finansavima. Bet ar bus patenkinta Klaipédos PLC teikiama paraiSka - paaiskés tik balandZio
ar geguzés ménesj.

Kursuos autobusiukas

Klaipédos PSC vyriausiasis gydytojas A. Slatvickis neslepia, jog jo vadovaujama jstaiga dalyvauja konkurse
deél mobiliyjy paslaugy organizavimo priklausomiems nuo narkotiniy bei psichotropiniy medziagy asmenims.
Ar bus sudaryta sutartis - paaiSkés jau Sig savaite.

Organizuoti §ig paslauga paskatines noras sumazinti ZIV plitimg uostamiestyje.
"Situacija dél ZIV plitimo gana stabili, - sakeé jis, - spartaus augimo néra, bet néra ir mazgjimo. Dél to galima

daryti prielaida, kad, ko gero, iki Siol vykdytos Zalos mazinimo programos visy tiksliniy grupiy nepasiekdavo.
Dél to dalj paslaugy tikslinga teikti mobiliuose kabinetuose, t.y. priartinti paslaugas prie vartotojy. Tada



daugiau vartotojy pakeis savo rizikingg elgesj ir tokiu badu ZIV plitima sumazinsim".

Lietuvos AIDS centro duomenimis, Respublikoje i§ viso diagnozuota 1213 ZIV atvejy, daugiausia - 356 -
uostamiestyje. 77 proc. asmeny uzsikrété nesaugiai vartodami Svirks¢iamuosius narkotikus.

Paslauga brangsta

Nors vykdyti narkotiniy bei psichotropiniy medziagy Zalos mazinima, - pasakojo L. Slusnys,- jpareigoja PLC
nuostatai, taCiau $i paslauga nepadengta jokiais realiais pinigais. Ji visglaik vykdyta per jvairius projektus,
specialigsias programas ir pan.

Pernai sveikatos apsaugos ministro Zilvino Padaigos jsakymu programos vykdymui iSkelti didesni
reikalavimai - nustatyta, jog kiekviename kabinete turi dirbti ne vien socialiniai darbuotojai, bet ir slaugytoja,
padidéjo reikalavimai Svirksty utilizavimui ir kt.

Zinia, padidéjus darbo apimtims paslauga pabrango. L. Slugnio paskaigiavimais, normaliai kabinety veiklai,
darbuotojy atlyginimams per metus reikéty per 200 takst. lity.

Jo nuomone, anoniminiai kabinetai turéty funkcionuoti kaip tam tikra struktdra, kuriai valstybé skirty
nuolatines 1éSas. Tuo tikslu jis kreipesis | apskrities virSininko administracijg su praSymu kabinety
finansavima jtraukti | biudzeta.

"Ne kartg esu sakes, kad turi biti ne programinis finansavimas. Juk tai ne gripo epidemija, kuri greit baigiasi.
Tai deSimtmeciy problema, ir turi bati nuolatinis finansavimas i$ biudzeto", - pritaria ir A. Slatvickis.

Jauciasi nesaugis

Programinis finansavimas slegia ne tik jstaigos vadovo pecius - dél jo nuolatinj stresa, nerimg dél ateities
patiria kabinety darbuotojai. Mety pradzioje, kol paskiriamas finansavimas, darbo sutartis su kai kuriais
tenka laikinai nutraukti. Kai kurie ju, kad ir jgije vertingos patirties, laikinai neteke darbo, atgal nebesugrizta.

"Nezinome, kas bus kitg diena, ar bus pratesta darbo sutartis. O apribojus Svirksty keitimg, darbo laika,
prarandami klientai, kuriuos susigrazinti sunku", - guodési anoniminiy konsultaciniy kabinety koordinatoré
Snieguole Gelzinyté.

Keisti darbg socialinius darbuotojus skatina ir nedidéjantys, né 600 lity nesiekiantys atlyginimai. Mety
pradzioje, beje, net po tris ménesius, kol paskiriami pinigai, tenka sédéti be atlyginimo. Padétis, mano S.
Gelzinyté, pasikeisty tik tuomet, jei anoniminiy kabinety veikla baty vykdoma ne kaip programa, projektas, o
tapty nuolatine.

Veikla reikalinga

Dviejuose uostamiestyje veikian€iuose anoniminiuose konsultaciniuos kabinetuose uzsiregistrave per 2 100
klienty.

"Muasy pagalba labai ap&iuopiama, konkreti, - pasakoja S. GelzZinyté. - ISduodame tvarsciy, vatos, Svirksty ir
jy adatuy, prezervatyvy, teikiame konsultacijas. Po konsultacijy dalis klienty patenka | gydymo jstaigas, keiCia

gyvenimo budg".

Vien pernai Siuose kabinetuose narkotiky vartotojai apsilanké 13 740 karty, jiems iSduota beveik 50 tokst.



naujuy, surinkta per 51 tikst. naudoty Svirksty.
Beje, socialiniai darbuotojai tg patj darbg dirba ir narkotiky vartotojy susibdrimo vietose.

Adaty ir 8virksty keitimo bei pacienty konsultavimo programos pradétos 1997 metais po ZIV infekcijos
protrikio Klaipédoje, véliau - Lietuvos AIDS centre Vilniuje, Druskininkuose, Visagine, Alytuje ir kituose
miestuose.
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